COMUNE DI MASULLAS

Provincia di Oristano

Via Vittorio Emanuele Il, 51

tel. 0783990251 —fax 0783991596

UFFICIO SERVIZIO SOCIALE

Allegato A

AVVISO PUBBLICO
PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” ANNO 2026

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

Richiamata: - La Deliberazione Regionale n. 67/24 del 23.12.2025 avente come oggetto ‘“Programma regionale
Mi prendo Cura. Linee di indirizzo annualita 2026/27”;

RENDE NOTO

che 1 soggetti interessati possono presentare istanza per la concessione di contributi previsti dal programma
regionale “Mi prendo cura”.

Art. 1 Finalita

Il presente avviso pubblico ¢ approvato al fine di dare attuazione al programma regionale denominato “Mi
prendo cura” teso ad ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilita gravissime,
attraverso un intervento, complementare rispetto al programma regionale "Ritornare a Casa PLUS", per
affrontare alcune specifiche problematiche, che vista la complessita dei bisogni sanitari e sociali espresse dai
beneficiari, puo richiedere un ulteriore apporto al fine di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle
ordinarie misure sanitarle e sociali.

Art. 2 Destinatari
I destinatari della misura sono:
a) I beneficiari di un Progetto Ritornare a Casa PLUS in Rinnovo nell’anno 2026
b) I beneficiari di un Nuovo Progetto Ritornare a Casa attivato nel corso del 2026

c¢) Coloro che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a Casa Plus”
formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione.

Art. 3 Linee di intervento
Il programma Mi prendo cura prevede 1’attivazione di due linee di intervento:

Linea 1) a favore delle persone che ne facciano richiesta nell'annualita di riferimento e abbiano un piano
"Ritornare a casa plus” attivo nella medesima annualita di riferimento, con riconoscimento di un contributo
per l'acquisizione di:

1.1 servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano
personalizzato “Ritornare a casa plus”;



1.2 medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a carico del Servizio
sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

1.3 forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore
dei non abbienti. Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale
dimissioni protette”, il contributo richiesto puo essere utilizzato esclusivamente per I'acquisizione di servizi
professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato
“Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni protette”;

Linea 2) a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto
"Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni
per la sua attivazione, con riconoscimento di un contributo per 'acquisizione di:

2.1 servizi professionali di assistenza alla persona;

* Per i soggetti affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) e sclerosi si dispone che ai fini dell’erogazione
del contributo siano ricomprese tra le spese rendicontabili anche quelle correlate alla malattia, quali le spese
sostenute per medicinali, protesi, ausili, presidi, servizi di assistenza alla persona e quelle di energia elettrica
e riscaldamento.

Art. 4 Importo e durata del contributo.

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 annuali,
incrementato di ulteriori €. 1.000,00 per persone affette da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA), in ragione
della soglia ISEE approvata con delibera G.R. 67/24 del 23.12.2025, di seguito riportata:

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO
Fino a € 15.000 Senza decurtazione
Da € 15.001 a € 25.000 5%
Da € 25.001 a € 35.000 10%
Da € 35.001 a €40.000 25%
Da € 40.001 a €50.000 35%
Da €50.001 a € 60.000 50%
Da €60.001 a €80.000 65%
Oltre € 80.000 80%

L’importo del contributo sara proporzionato ai mesi di durata del progetto “Ritornare a Casa” nel corso
dell’annualita 2026. Nel caso in cui ’importo trasferito dalla Regione fosse insufficiente a coprire 1’intero
fabbisogno del Comune, per ragioni di equita e parita di trattamento, si operera la riduzione proporzionale dei
contributi di tutti i richiedenti.

Art. 5 Modalita di presentazione delle domande

| beneficiari che intendono accedere ai contributi previsti devono presentare domanda presso 1’Ufficio
Protocollo del Comune:

— entro il giorno 20/11/2026 per i contributi annualita 2026; con le seguenti modalita:

e inviata tramite Pec all’indirizzo protocollo@pec.comune.masullas.or.it con oggetto “Istanza per 1’accesso
alla misura Mi prendo cura” ANNO 2026 - seguita da cognome e nome del beneficiario.



e a mano all’ufficio protocollo dal lunedi al venerdi dalle ore 10.00 alle ore 12.00.

L’istanza dovra essere corredata dalla seguente documentazione:

— documento fronte retro di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validita;

— copia attestazione ISEE sociosanitario Anno 2026;

— copia codice IBAN intestato al beneficiario della misura (allegare documento delle Poste o della Banca);
— eventuale copia del decreto di nomina di tutore/curatore/amministratore di sostegno;

Nell’oggetto della PEC si dovra riportare la seguente dicitura “Istanza per [’accesso alla misura Mi prendo
cura” ANNO 2026 - seguita da cognome e nome del beneficiario.

N.B. In caso di trasmissione per via telematica (Pec), la documentazione (Domanda e allegati) dovra pervenire
esclusivamente con file in formato pdf. Non saranno valutate le istanze costituite da piu file in formato
immagine (Fotografie singole scattate con smartphone e simili).

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nel presente avviso e sulle modalita di compilazione della
domanda ¢ possibile rivolgersi all” Operatore Sociale, Dott.ssa Martina Mura - Servizio Sociale nei giorni e
negli orari di apertura al pubblico o al recapito telefonico 0783/996017.

Art. 6 Erogazione dei contributi.

Per ottenere il contributo, i richiedenti dovranno presentare tutta la necessaria documentazione comprovante
le spese sostenute nell’anno 2026 e precisamente:

— pezze giustificative relative la fornitura di energia elettrica e riscaldamento;

— scontrini fiscali, fatture e ricevute relative a fornitura di medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di
prescrizione medica, che non siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura
sufficiente relativi all’anno 2026 con indicazione del codice fiscale del beneficiario;

— buste paga e ricevuta pagamento contributi INPS relative ai servizi professionali di assistenza alla persona
assicurate nel 2026;

Il rimborso delle spese sostenute per la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento verra calcolato: - - in
ragione del numero dei componenti del nucleo familiare del beneficiario, e di specifiche esigenze dell’utente
interessato. Il contributo verra erogato annualmente, sino alla concorrenza della somma massima di euro
2.000,00 annui (€. 3.000,00 a favore dei beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica SLA e sclerosi) a
seguito di verifica delle pezze giustificative presentate e dell’accredito dei fondi da parte della Regione
Sardegna. Il contributo ¢ erogato a rimborso di spese effettivamente sostenute nell’annualita di riferimento,
limitatamente all’ammontare dell’importo riconosciuto. Le spese dovranno essere adeguatamente documentate
e riconducibili al beneficiario della misura. Si precisa che tra le sopracitate spese, saranno rimborsabili solo
quelle sostenute dal Beneficiario nel periodo che segue 1’attivazione del progetto “Ritornare a Casa”. Non
saranno rimborsabili le spese sostenute dal Beneficiario del progetto, nei periodi di ricovero ospedaliero o
presso strutture residenziali.

Per i beneficiari che hanno il piano personalizzato Ritornare a Casa Plus attivo potranno essere rimborsate le
spese sostenute nell’anno 2026. Per i beneficiari che hanno presentato domanda Rac Plus da piu di 30 giorni e
sono in attesa di attivazione potranno essere rimborsate spese assistenziali sostenute dalla data di presentazione
della domanda per I’ammissione al programma “Ritornare a casa” e fino all’attivazione dello stesso.

Art. 7 — Trattamento dei dati personali



I dati personali forniti nell'istanza e nella documentazione ad essa allegata, nel rispetto delle disposizioni
vigenti, saranno trattati e utilizzati dall’amministrazione comunale e dalla Regione Sardegna in quanto
contitolari del trattamento, per i fini istituzionali connessi all’espletamento della procedura in oggetto.

Il conferimento dei dati ha natura obbligatoria in quanto indispensabile per 1'espletamento delle procedure
richieste. Il rifiuto del conferimento dei dati oppure la mancata indicazione di alcuni di essi potra comportare
I'annullamento del procedimento per impossibilita a realizzare l'istruttoria.

Per ogni ulteriore informazione ¢ possibile contattare la Responsabile dell’Ufficio Sociale Martina Mura al
seguente indirizzo: serviziosociale@comune.masullas.or.it o/e al numero telefonico 0783.996017.

Art 8. Pubblicita

Copia del presente Bando ¢ a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai sensi della
Legge 7 agosto 1990 n. 241 e successive modificazioni, presso 1’Albo pretorio del Comune di Masullas sul
sito istituzionale del Comune all’indirizzo http://www.comune.masullas.or.it.

Art 9. Responsabile del procedimento

Ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/1990, il Responsabile del Procedimento ¢ la Dott.ssa Martina Mura che
potra essere contatta al numero: 0783/996017.

Masullas 1i, 19.10.2026
Il Responsabile del Servizio Sociale

Arch. Fernando Andrea Scanu



